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Disclaimer

Daci o s ai senzatia cd ai citit deja o parte dintre textele care ur-
meazd, inseamnd cd trebuie sd-fi mulfumesc ca mi-ai citit blogul si sd-fi
explic cum a apdrut cartea asta. Am scris-o in sapte ani si cateva luni.
Timp de sapte ani am scris pe blog despre diverse lucruri care mi s-au
intamplat si despre momente care m-au marcat. Niciodati n-am scrisla

o carte. M-a convins sd fac asta D. de la editurd, care a reusit, dracy’ stie
asci un element comun in vreo su

ta dintre cele 2.700 de
din care am sters cam jumdtate.
mai scris vreo cincizeci de texte,

cum, s gase
texte de pe blog. Mi-a trimis selecfia,
Am mai refacut cateva, dupd care am

noi-noute. Apoi am mai sters cateva, am rescris cateva...
ti carte. Da, puteau lipsi foarte

Despre cuvintele urdte din aceas
bine. Da, pot sé fiu elocvent sau amuzant si fard ele. Dar nu vreau. Am

scris aproape doudzeci de ani cu cuvinte frumoase, asa cum dorea pu-

blicul ziarelor unde lucram. Acum scriv doar cum vorbesc cind sunt in
... Cartea asta e vorbarie curatd, nu scriiturd nobild, si nu-mi
fi catalogatd ca un tip de literaturd care
cred asa ceva. Cuvintele mele, sau ale

largul me
pasd absolut deloc daci va
exercitd o influentd proastd. Nu

altora, nu te pot afecta niciodatd; dacd nu le transformi chiar tu in ceva
vei fi bine, orice ai citi.

dupd experienta asta,
cepute. Doar cd nu

ce te poate rini de moarte,
A fost foarte funny sd scriu textele astea. $,
$mi dau seama cd mai am pe blog o droaie de carfiin
le gdsesc. Deocamdatd.
Pentru orice criticd sau nemultumire ai avea in privinta acestei cdrti,

te rog sd scrii la contact@edituraunivers.ro.
alte chestii draguge sunt asteptate la contact@bogdan stoica.ro.

Multumirile, felicitdrile i
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EsTI O FEMEIE MI$TO? CUM SA TE CUPLEZI
CU UN TIP LA FEL DE MISTO

Daci e ceva ce ma depriméd mai mult decat sa intalnesc o
femeie cu o siluetd superbi care bagi in ea shaorma, e si vad
o femeie misto care n-are noroc de un tip OK. Dau tot mai des
de astfel de femei frumoase, destepte, citite, cu o carierd OK,
care stiu sd scrie corect #aducandumise, care fac sex cu drag,
care se imbracd bine fara si arunce cu genti de bani in maga-
zine, pline de umor si de sensibilitate, dar care traiesc veritabi-
le drame, intélnind oligofren dupi oligofren.

E un fenomen periculos. Romania isi decimeazi efectivele de
femei misto, abandonate tot mai des pentru pustoaice idioate,
dar cu sanii fermi. In lipsa unui program national de consiliere,
riscim sd ajungem prima tard din lume in care nu mai exista fe-
mei misto decat in fotografii si in filme. Iar la un asemenea pro-
gram nu se gdndeste nici un politician, desi este deja scris. Iata-1:

Umbli la garderobd. Intre doud funduri identice in jeansi,
unul de 19 si unul de peste 30 de ani, orice barbat sdnitos la
cap il va alege pe cel de 39. Motivul? La fundul de 19 ani n-ai
nici o garantie cd nu se va transforma intr-o chestie de mari-
mea unei masti de chiuveta, pe cnd celélalt e de 15-20 de ani
in forma asta, deci e facut dintr-un material bun.

Ascultd muzica acestor ani, sau macar incearci si sugerezi
asta. Nu zice nimeni ca Lara Fabian nu cinta OK, dar cand vezi
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ci o tipa gi-a postat asta pe wall te gandesti doar ci ai dat de o
romantici de-aia plictisitoare care te va tine cu nasul intr-o
tufd de ,liliac superb”, nu intre sénii ei.

Renunti la make-up-ul agresiv. Noi oricum suspectam si
cea mai superba femeie ci e ,tencuiti“ si ne temem foarte tare
de diferentele de look de seara si de dimineata. Cu cét e mai
mult make-up seara, cu atat va fi mai devastator impactul vi-
zual de dimineatd si vom fugi mai repede.

Mergi in cluburi, dar nu te mai rupe in figuri ca o disperata.
Stii deja valoarea unui gest lent, puterea gratiei, efectul nepésa-
rii aparente. Fii lebada care se misci agale pe lac, nu una din
rafele idioate care se dau cap in cap, pe cer, fix in bétaia pustii.

Daci ai dat de un tip OK, nu-l plimba prin zece parcuri,
sase circiumi i trei cafenele inainte sd-1lasi s iti atingd sanii.
Daci omu’ avea chef de méancat, baut si discutat, iesea in oras
cu prietenii lui, nu cu tine. Du-1 acasa, fute-1 pana te roaga sa
te opresti ci-1 doare burtica si apoi dé-1 afara pe usd fara sa-i
dai numarul tau de telefon. Va reveni, te asigur.

Nu-1l4sa si rimana peste noapte, macar trei luni. Spune-i
ca preferi s dormi singura (goald!) si pun pariu cé o sd incea-
pi si-si uite la tine cite un tricou, cheile, actele de la firma...
O si vrea si se mute cu tine, in loc sa accepte cu greu sa
locuiti impreuna.

Spune-i cit de des poti omnivorului ca n-ai chef si-1 auzi
spunénd ,.te iubesc®, ca nu-l suporti gatind, cd masaj mai mig-
to ca maseuza ta nu face nimeni si ci nu vrei sd-1 ai alaturi la
un film lacrimogen. Lasa-1 fard asi in méneca si nu ca sd nu
aibd ce negocia cind vrea ceva de la tine.

Lasi statusul ,,singurad“ la locul lui pe Facebook. Stiu ca
pare cretin, dar chestia asta il potenfeazd pe un barbat care te
vrea mai mult decit il speria, acum douézeci de ani, cé tipa
doarme cu un cutit sub perna.



Nu vorbi cu nici un prieten al lui despre relatia voastri. O
s-o faci el, povestind cat de misto e s3 ai o femeie maturi care
te lasd sd te exprimi ca birbat (sanchi!) fad de o pustoaica cu
»fite in cap’, care ,,n-are decit mall in cap”

Daci esti o femeie singurd si misto si ai terminat de citit
sufocatd de indignare ci cineva te crede atat de proasti si de
curva si cd ai putea fi interesatd de niste barbati atat de prosti si
de superficiali - ii spun un secret: si tipii misto sunt superfici-
ali. Superficialitatea este noua dominanti a societatii si consti-
tuie limbajul oficial al meciurilor femei-barbati pentru gisirea
perechii potrivite. Fii superficiald pana-1 gisesti si-1 atragi in
barlog, fi-1 si se simtd bine, apoi dreseazi-1 in voie. Va riméne
acolo atata timp cét crede ci asa vrea el.

Poezie e atunci cand

o femeie foarte grasi

iti spune:

,»Am Fanta mare, baiatu’, vrei?*.

CINCI METODE SA-L FACI
SA SE TEAMA DE TINE

1. Noaptea, in pat. Asteapta si adoarma, apoi coboari din
pat si stai in picioare langa pat, pe partea lui. Misci-te usor,
cat si faci un zgomot nou, cu care nu e obignuit. Priveste-1 fix,
cand se trezeste. Daci sare in sus, neagd cé l-ai privit, spune-i
ca doar ai fost pani la baie si ci restul e doar in mintea lui...

2. Cand tu esti in bucétirie si el st la televizor, in living,
vino pand in pragul camerei cu cutitul in ména. Nu spune ni-
mic, doar priveste-1. O si te intrebe ,.ce e, iubi?“. Nu raspunde,
doar intoarce-te in bucitarie.

3. Tu la volan, el incd pe 1angd masind. Porneste motorul si
ambaleazi-1 de citeva ori. O si te intrebe de ce ai facut asta.
Spune-i ci n-ai ficut nimic special, doar ai pornit motorul, de
ce pune intrebari tampite?!

4. Sunteti la un chef, el vorbeste cu un amic, despre meci,
trafic... Agati-te de un cuvént spus de el. Unul cit mai banal,
gen ,,Skoda, semafor, fault”. Spune-i de céteva ori, in restul serii:
»Skoda, iubi? Biiiine*. Cum nu te stie nebuna, o sa creada ca
a ficut ceva si, fira si stie ce, 0 sa-si promitd sa fie mai atent la
tine si la cum vorbeste in prezenta ta.

5. Mangaie-1 brusc, pitimas, o zi intreaga, fira motiv. Cand
te ridici de 1ang3 el, cAnd ii aduci sarea, cind tu iesi din baie si
el intrd. O mind pe obraz, apasatd, insotitd de o privire intensa.
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Ca si cum ar urma s pleci undeva sau ca si cum ar avea can-
cer, dar nu stie...

Sigur, se pune intrebarea: de ce sa-1 sperii? Dar de ce s
nu-l sperii? De ce si cread ci e ceva de capul lui? Ia mai da-1
dracului, cé e plind lumea de barbati mai misto...

Poezie e atunci

cand ti se spune:

,.NUu te auzeam

pentru ca tineam telefonul invers®.

CuUM $TII CA O TIPA NU VREA
SA FIE CU TINE

Eram pe munte, pe un traseu care parca voia s ne omoare.
La fiecare zece minute, unul dintre noi cddea, se bloca, se lo-
vea, primea o piatri in cap, scépa pioletul sau rupea coarda ca
pe o atd de cusut. De-aia ne-am pus mdinile in cap cand le-am
gasit pe fete. Stiteau, ca niste molii, prinse de un perete aproa-
pe vertical, incapabile si se mai miste in jos sau in sus. Un grup
de curajoase inconstiente, care au zis ci, daci e cald si frumos
in Busteni, asa trebuie si fie si pe munte. $i, daca nu le giseam
noi, muntele le-ar fi luat viata acestor fete, cu tenisii si trenin-
gurile lor pe care scria ,fracturd® si ,,hipotermie®.

Nu eram antrenati pentru salvari montane, nici nu aveam
la noi ce ne trebuia, dar se lasau ceata si noaptea, nu puteam sd
le l3s3m acolo. Asa ci am gisit 0 metoda s le extragem pe
rand de acolo, in coards, sé le legdm i sd le ducem cam ca pe oi
(le iesea mai bine urcusul in patru labe) pand sus, pe platou.
Nu inainte si avem un ultim ghinion: geanta lui T., cea mai
frumusici dintre tipe, care s-a dus dracului, intr-o surpétura.
Am incercat s alunec controlat in directia aia, dar m-am dus
douai sute de metri intr-o rapa. Cum de nu mi-am rupt nimic
esential, nici acum nu stiu. Grupul meu si ,,oile” au trebuit sa
astepte incéd vreo ord pana le-am ajuns din urmad. Cu geanti cu
tot. In alti ord eram la cabani, sus, pe platou. All safe.

11



Cabana era pentru fete un teritoriu mai familiar, asa ca si-au
revenit imediat. S-au cazat, s-au schimbat si au revenit la starea
de veselie specificd unui grup de fete. Iar T. era atentd cu mine
ca o nevasta in luna de miere. A méncat cu mine, a stat cu mine
la palavre pana pe seard, iar noaptea, cand s-a dat muzica tare,
nu s-a mai dezlipit de mine. Simpaticd foc, cuam spuneam.
Chiar intrasem fin starea aia, gen: Nu numai ci fut ceva, dar uite
ce misto e tipa. Mai ales ca mi-a soptit, la un moment dat:

- Mai tdrziu vreau sa-{i ofer ceva...

,Ofer“? Asta e un cuvant important. De emotie, nici nu
m-am mai imbadtat...

Iar mai tarziu, cind m-a luat de mana si m-a scos afari din
cabana, m-am felicitat cd scosesem din timp un sac de dormit
si il ascunsesem in tufisuri. Recunosc, cumva reusise sa ma
emotfioneze tipa. Nici mdcar nu ma sdrutase, doar mi {inea
strans-strans de mana...

Am ajuns la vreo zece metri de cabani. Luminile exterioa-
re incd bateau spre noi, iar eu imi imaginam cum timida va
astepta sa ajungem in umbrai ca sd md ia de gat si sd ma sirute,
cum eu o s-o iau de talie si o si incep s o dezbrac, ducind-o
asa, ca-ntr-un vals, spre sacul de dormit.

Ei bine, nu. Tipa s-a oprit. M privea fix, fird si zici nimic.
Cu gesturi lente, si-a scos lantisorul de la gat si mi l-a intins:

- Iti multumesc ci mi-ai salvat viata si geanta...

Intr-o ord eram rangi.

FUGI DE TIPUL CARE URASTE PISICILE

Am crescut si cu cdini, i cu pisici. Mare diferentd! Cand
eram mic, cdinele era primul nivel din sistemul de securitate
al familiei (in care ultimul era tata, cu coada de lopata tinuta
dupd cuier). Pisica era considerati utild doar cand gisea
mama vreun soarece prin camara. Cand am crescut, si-am in-
ceput sd vin manga de la rockdreald si sa dorm pana tarziu,
cainele ma deranja cu latratul. Asa am rimas pana azi. Daci ar
fi sa-mi aleg céinele perfect, mi l-as alege mut. S3 nu latre nici
cand vin hotii. 54 le sard la beregata in liniste. Pisica, ins4, este
o mare smecherie. Nu cred ca existd vreun animal mai misto,
mai cu personalitate si mai fotogenic decét pisica. Si nu existd
femeie mai misto decét cea care iti aminteste de o pisica.

Tipa care te trezeste ca o pisicd, gadilandu-te cu parul ei
pe fata.

Tipa care se imbraca megaregulamentar pentru job, dar isi
pune si-o bentitd cu urechi de pisica.

Tipa care, atunci cand suni si spui ,Vin acasd, ai ceva de
cumparat?‘, raspunde cu ,miau’, ceea ce inseamna, de obicei,
ca s-a ocupat ea de tot.

Tipa care iti transmite cd e bucuroasé cd ai dat singur tele-
vizorul pe serialul ei preferat preficindu-se ci toarce.

Sd nu mai zic de...
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